
支援のヒント 

 

教材・教具名【教科等】 「たくさんはがそう」【自立活動】 

使用の目的（ねらい） 
・手先を使ってつまむ、握る、引っ張る動きに反復して取り組み、日

常生活の諸動作の習得につなげる。 

材料・入手方法 マジックテープ、トイクロス、コルクボード 

教材・教具等の活用方法 （写真） 

（説明文） 

・マジックテープに児童が好きなキャラクターを描いて楽しみなが

ら取り組めるようにした。これはアンパンマン対バイキンマン。 

・マジックテープの長さ、太さ、貼る向き、貼る位置によって、剥が

すために必要な力加減が変わる。児童の実態に応じてバリエーション

が作れる。貼り方は、毎回変えて取り組んだ。 

 


