
支援のヒント 

 

教材・教具名【教科等】 

 

「マッチング ～同じものをみつけよう～」 

使用の目的（ねらい） 

自立活動を支援するための教材の一つで、カード同士を合わせるも

のもあれば、絵や写真、イラストと文字などを合わせるものもありま

す。今回はペットボトルの蓋を使って合わせる学習を紹介します。 

材料・入手方法 

 

教  材：ペットボトルの蓋。 

入手方法：普段の生活で捨てずに集めるようにする。 

教材・教具等の活用方法 （写真）①4 種類              ②8 種類 

 

 

 

 

 

 

    

     ③ 

（説明文） 

①と②はマッチングシートになります。 

③の入れ物の中には、いろいろなぺットボトルのキャップが混ざって

います。その中から①と②のシートとキャップをよく見て合わせる学

習となっております。 

 


