
地域支援センターあいづでは、保護者交流の場として「ホッとサークル」を 

春と秋の２回開催しています。第１回目の今回は６月６日（木）に行われ、小学部

から高等部までの保護者７名のみなさんに参加していただきました。 

また、昨年度初めて高等部サービス班の生徒からコーヒーの提供をしてもらったと

ころ、保護者のみなさんに大好評だったので今年もお願いしました。生徒たちのやる

気も Max！！！メニューも３種類に増え、注文をとったり、「お熱いですので気を付けて

どうぞ」と伝えたりするお客様ファーストのサービスを提供する姿に保護者のみなさん

は感動しておられました。 

さて、そんな中始まった「ホッとサークル」。自己紹介＆「ホッとする瞬間」の話題か

ら始まり、子育ての不安や悩み、将来に向けての見通しなど様々出ましたが、小学部

の保護者が抱えている不安や疑問に対し、高等部の保護者のみなさんが丁寧に時折

笑いを交えてお話されていた姿がとても印象的でした。とても和やかにたくさん話が

できたことに感謝しています。次回は１０月３１日(木)。「ホッとできる場」にしたいと始

まったサークルですので、サービス班のお茶を楽しみにリラックスした気持ちで参加し

ていただければと思います。 

 

    保護者のみなさんの感想です(抜粋) 

 

 

 

 

小学部１年生の保護者さんのお話をお聞きして、子ど

もが小さいときのことをいろいろと思い出しました。 

自分の経験してきたことが参加

されたママさんに少しでもよか

ったと思えてもらえてよかった。 

保護者のみなさんにもっと気軽に参加できる会だという

ことを知っていただきたいです。 

どんな所なのか初めてなの

で分からなかったので、参加

すると和気あいあいで、お茶

ももらえて楽しかったです。未

来の姿もみえたり、教えても

らったりと勉強になりました。 

みなさんと笑いをまじえて対話

ができてよかったです。 

初対面の保護者さんやたくさんの先生方

といろいろな話ができてよかったです。 

色々な意見が聞けたのでよかった

です。コーヒーおいしかったです。 


