
支援のヒント 

 

教材・教具名【教科】 

【保健体育】 

・作戦シート用紙          

・役割分担用紙（ポジション決め） 

使用の目的（ねらい） 

・作戦タイムの際、チーム目標とポジッションを決めるために、下記

の用紙を活用して話し合いをした。 

・試合後にもチームで集まり、試合の反省と次回の目標を立てた。 

材料・入手方法 ・A３用紙 

教材・教具等の活用方法 （写真） 

（説明文） 

・チームで話し合いの場を設ける。 

・試合前にポジションや目標の確認をする。 

・試合後に目標について評価をし、次の目標を立てる。 



 


