
平成２８年度  特別支援教育実技研修会のご案内 

 

１ 目 標 

（１）特別支援教育に関する各種実技研修を通して、専門的内容を理解し、技術を習得し、日々の教育実践に活 

かすことができるようにする。 

（２）授業内容や指導に関して、役立つ情報を幅広く学び合うことで、日々の教育実践に活かすことができる。 

 

２ 日 時   平成２８年 ７月２１日（木）  １３：３０ ～ １５：３０   

 

３ 会 場   福島県立会津養護学校 

 

４ 内 容 

○【受付】１３：１５～１３：３０ 【研修】１３：３０～１５：３０  

 研 修 講 座 名 講 師 研 修 内 容 

①  
レッツ！           

アダプテッドエアロビック 
丹野好恵教頭 

○アダプテッドエアロビック（障がいのある方を中心に個人の運動能力に合わ

せたエアロビック）や、授業で活かせるトレーニングを交えて、楽しく体を

動かします。 

②  手話（表現しよう） 
土田加奈子 

渡部照人 
○手話による挨拶や自己紹介、発声・発音練習など遊びを交えながら行います。 

③  木工室の活用（教材づくり） 佐藤章人 ○木工室の各種機械の使い方や、機械の有効的な活用方法を学びます。 

④  
摂食指導の基本 
（コミュニケーション） 

加山小百合 
○DVDを観て実際に体験しながら、摂食時の体勢やコミュニケーションの取り

方など、基本を学びます。 

⑤  検査法とその利用 
山口由美子 

中島由美子 
○子供達のアセスメントに使える身近な検査法について学びます。 

⑥  
動作法            

～その技法と実践～ 
増川幸伸 ○学習に活かす身体の動かし方と、それをどのように実行するか意図

・ ・

と努力
・ ・

の

仕方を学びます。 

⑦  進路いろは 
鈴木龍也教頭 

佐藤修一 
○「キャリア教育について」「各事業所の制度について」を学びます。 

⑧  学校におけるICT活用法 

中野正貴 

今西善和 

雪下容子 

○iPadの基礎機能や校務におけるPC Excelの理解と活用方法。 

 

 

５ 参加申し込み 

   参加申込書にご記入の上、平成２８年７月１日（金）までに、郵送またはFAXにて下記までお申し込みください。 

    ＜申込先＞ 福島県立会津養護学校 研修部 特別支援教育実技研修係 樋口純子 

          〒965-0006 会津若松市一箕町大字鶴賀字下柳原102 

          TEL0242-32-2242  FAX0242-32-6079 

 

６ その他 

（１）本校会場で行いますが、駐車場に限りがありますので、乗り合わせ等にご協力ください。 

（２）この研修に関わる旅費等の支給はございません。 


