
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「あそびの教室」 を開催しました！ 
第１回 

地域支援センター

あいづ 

日時 ： ６月２３日（月）      テーマ： 「からだを動かそう」 

第１回「あそびの教室」は、４名のお子さんが参加しました。「からだを動かそう」をテーマに、親子で一緒にリト

ミックに取り組んだり、「おふね」や「シーソー」などのふれあい遊びにチャレンジしたりしました。活動の後半は、滑

り台やトンネルなどの大型遊具で元気いっぱい遊びました。 

 

次回の遊びの教室は、９月１日（月）１５：００～１６：００です。 

テーマは「つくってあそぼう」です。 
※参加希望の方は、お電話で申し込みをお願いします。（TEL ０２４２－３２－２２４２） 

                                                 （地域支援センター携帯 ０８０－７５３８－３６９７） 

からだを動かそう 

ロープ電車出発！ 手遊び「はじまるよ」 

はじまりの会 

音楽に合わせて、「歩く」「走る」「這う」「転がる」などの動きに挑戦しました！ 

自由遊び・バルーン 

トランポリンやシーツブランコなどで遊びました！ バルーンでリラックス♪ 


